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EDITORIAL

e 2025, cap sur demain
avec un changement de
nom ! "Antenna France"
ne refletait pas assez
notre mission

¢ Nous voulions un nom
plus explicite, humain et
mobilisateur

Mieux Nourrir et Grandir

exprime directement notre
combat : Lutter contre la
malnutrition infantile
durablement.

e L’objectif: étre plus
visible, augmenter la
collecte des fonds afin d’
accroitre la mobilisation
pour aller encore plus
loin dans nos actions.
Notre mission reste la

méme, nos actions
s'affirment:

e Renutrir les enfants
souffrant de
malnutrition severe

e Former les acteurs
locaux a la nutrition et
aux pratiques adaptees

e Autonomiser les
communautés pour un
impact durable

Antenna France devient
I’Association Mieux Nourrir
et Grandir, au plus prés des
enfants et des familles.

Renutrir - Former - Autonomiser

Anne Lacoste
Deleguée Génerale
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NOTRE VISION

Dupliquer et transmettre le modele
des Maisons de la Nutrition dans les
zones ou sevit la malnutrition infantile

NOTRE MISSION

A4 * 5% o.d
c ! Renutrir l@‘ = Former YR Autonomiser

NOS VALEURS

ENGAGEMENT UNIVERSALISME

HUMILITE

TRANSPARENCE
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NOS ACTIONS

Les Maisons de |la Nutrition
sont au coeur de notre action

Elles fonctionnent comme un
coeur battant dont les

pulsations sont les cures de
'.- spiruline de 6 semaines qui
permettent de corriger les
retards de croissance et

’anémie des enfants et
femmes enceintes

Elles hebergent, au méme
rythme que les cures, nos
programmes de sensibilisation
a ’hygiene et a la nutrition
pour toute la famille,

Elles changent durablement
le futur des beéeneéficiaires

. . avec des formations
' pratiques aux activites
agricoles et maraichage

pour permettre aux parents
de devenir autonomes et
geénérer des revenus

Regardez nous !
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https://youtu.be/GkeAusiQgUQ
https://youtu.be/16NcuvMClGA
https://www.linkedin.com/posts/eauetdeveloppement_forage-%C3%A0-todokpui-togo-activity-7323376399233265664-l-lV?utm_source=social_share_send&utm_medium=member_desktop_web&rcm=ACoAABaQhHgBywyk9Gb8YN8gzZOS028bHw6y0yE

NOTRE IMPACT 2025

Cf;/ 2 500 enfants pris en charge
'if 750 adultes formés

Forage
parce que |’acceés a
I’eau potable est la
premiére étape de la
lutte contre la
malnutrition

Formations aux
bonnes pratiques
nutritionnelles

avec I'outil Nutricartes
pour une pedagogie
tres participative

Cures de spiruline

étape clef de notre
programme de
renutrition durant 6
semaines

Formations au
maraichage et
reboisement

enfants et parents
sont formes aux
techniques agro-
ecologiques
vertueuses

Cantines scolaires

moyen trés efficace de
lutte contre la
déscolarisation des
éléves et I’amélioration
des capacités
d’apprentissages

Sensibilisation des
communauteés a la
détection de la
malnutrition

I’essentiel se joue
dans les “1000
premiers jours de
I’enfant”




NOS REALISATIONS PAR PAYS

e
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MADAGASCAR

2 Cantines scolaires
Antananarive 3 Majsons de la Nutrition
Antsirabe . i .
Ibity 3 Jardins pedagogiques
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BENIN éurkirmFa

1 Hopital partenaire
2 Formations Nutricartes
3 Partenariats agro-écologique

éurkirm TOGO
_$ntivoulth 1 Cantine scolaire
| 1 Forage

2 Maisons de la Nutrition
3 Jardins scolaires
2 Projets autonomisation

Mieux
Nourrir

et @@

Grandir




NOTRE BILAN FINANCIER

Achats
450€ 005
2388 CHARGES
123 481¢ Dédié pays
AT 105 479€

Frais de

fonctionnement

13 701¢ Communication et fundraising

3 851€

PRODUITS
125 807€

Entreprises

Dons des et méceénes
particuliers 111 563€
14 244€
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NOS SOUTIENS

Une nouvelle année d’engagement et de soutien indéfectible !
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En 2026, aidez-nous vous aussi, avec un don !

e Parvirement ponctuel ou mensuel sur le compte Mieux Nourrir et Grandir
= BNP Parisbas - Agence Paris, place de Mexico
= |[BAN:FR76 3000 4015 3000 0101 3265 682 BIC : BNPAFRPPXXX
e Par cheque a I’adresse suivante : Mieux Nourrir et Grandir, 6 rue Michel Ange,
75016 PARIS

e Parundon en ligne (ponctuel ou mensuel) par carte bancaire
e Rendez-vous sur https://www.helloasso.com/associations/mieux-nourrir-et-
grandir/formulaires/1

Que vous soyez un particulier sensible a cette cause, une entreprise a la RSE engagée
sur les Objectifs de Développement Durable, ou simplement quelqu’un qui veut faire
changer les choses, vous pouvez faire un don, aussi petit soit-il !

500€ 5000€

100 enfants qui bénéficieront activité d'une Maison de la Nutrition
d'une cure de spiruline de 6 semaines durant 6 mois

(cures de spiruline et formation aux parents)
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https://www.helloasso.com/associations/mieux-nourrir-et-grandir/formulaires/1
https://www.helloasso.com/associations/mieux-nourrir-et-grandir/formulaires/1
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